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СВІЧКИ СОЄВІ «ПОЗИТИВНИЙ НАСТРІЙ»

В душі я великий романтик. І коли мені недостатньо 

романтики в житті, не чекаю її від когось, а створюю 

сама. Чарівну атмосферу і умиротворення в будинку 

створюють свічки. Будь-вечеря в будній або святковий 

день милі вогники скрасять і додадуть ошатну 

обстановку.

В душі я великий романтик. І коли мені недостатньо романтики в житті, не чекаю її від 
когось, а створюю сама. Чарівну атмосферу і умиротворення в будинку створюють 
свічки. Будь-вечеря в будній або святковий день милі вогники скрасять і додадуть 
ошатну обстановку. Ці вогні творять казку і створюють затишок завжди. Свічок багато 
не буває в будинку. Коли їх багато, тоді є чудовий вибір для певного дня або події. А 
ще прекрасний подарунок для несподіваних гостей.

Для мене в цьому році було відкриттям створення соєвих свічок. Готують їх з 
найчистішого масла, яке видобувають з соєвих бобів. Вони горять м'яким вогником без 
кіптяви і чисто. А ще на відміну від парафінових свічок, вони більш довгограючі і 
горять в два рази довше. Соєві свічки добре приймають натуральні аромати. Тому 
будемо додавати тільки ефірні масла. Аромати підбадьорливі, тонізуючі, 
налаштовують на позитивний лад. Дуже подобається композиція цитрусових масел з 
маслом кориці. У них і солодкість, і прянощі, і свіжість одночасно. Прекрасний сеанс 
ароматерапії, після якого на душі стане тепліше і радісніше. А під музику і медитації ви 
полетите в світ, де душа ширяє.

Ще прекрасної особливістю цих свічок є те, що їх розтоплений віск можна 
використовувати як масажне масло. Нанести на шкіру рук або інших ділянок тіла, 
добре втерти і почекати, коли вбереться. Воно живить, пом'якшує і допомагає шкірі 
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зберегти молодість. Важливо читати склад таких свічок. У них повинен бути 100% 
натуральний соєвий віск і натуральні аромати.

Коли все є в наявності, то ручки не терплять творити. Давайте не затримуйтеся і до 
справи приступимо зараз же. Складнощів немає, тільки з інтересом і задоволенням.

P.S. кришка для баночки служить не тільки кришкою, але і для того, щоб акуратно 
загасити вогник.

Такі свічки потрібно запалювати не менше ніж на годину і тоді віск добре прогріється, 
не залишаючи лунки біля гніту. Можна не переживати якщо свічка випадково 
проллється. Адже такий віск не залишить плям на меблях або одязі. Його можна легко 
прибрати за допомогою теплої водички мильного кошти.

Гарний елемент декору вашого будинку. Чи не правда? Оригінальний, неповторний і 
повністю натуральний. Що може бути краще? Та ще й створений з любов'ю і 
натхненням.

Розповіла вам рецепт, тепер піду запалювати свою красиву свічку. Релакс на вечір 
забезпечений. І можна на неї дивитися вічно!

Що потрібно для приготування:

Для приготування нам знадобляться такі продукти і інвентар:

Соєвий віск подрібнений - 300 грам;

Ефірна олія лимона - 8 крапель;

Ефірна олія апельсин-кориця -10 крапель;

Гніт і фітіледержатель - 1 штука;

Ножиці канцелярські;

Жерстяна баночка для свічки на 150 мілілітрів;

Баночка скляна, в якій буде плавитися віск;

Каструля або інша ємність на 2 літри для водяній лазні;

Ложка металева;

Термоклей в пістолеті;

Дерев'яні палички;



Вода 1-1,5 літра;

Золотистий сухий пігмент - 1 щіпка;

Сухі бутони троянд - 3 штуки;

Сухі квіти безсмертника - 2 штуки;

Цедра апельсина сушена - 1 грам.

Процес приготування:

1. Робоче місце у вас явно вже є. Якщо немає, тоді підготуйте його і всі потрібні 
інструменти, складові свічки.

2. На плиту ставимо каструльку з водою, наповненою до половини. Нехай доходить до 
кипіння.

3. Тим часом в скляну банку висипаємо віск і ставимо плавиться на водяну баню. Тане 
він швидко при цьому його потрібно помішувати.

4. Беремо бляшану баночку і підготуємо її до наповнення свічок. Приклеїмо гарячим 
клеєм фітіледержатель з гнітом по центру дна.

5. Верхній край гніту закріпимо за допомогою паличок для суші або зубочисток. 
Можливо, ваш варіант інший.

6. Коли віск розплавиться до однорідності додаємо ефірні масла і добре перемішати.

7. Почекаємо поки віск трохи охолоне і буде приємною теплою температури.

8. Заливаємо розтоплений соєвий віск в баночку.

9. Тепер потрібно почекати момент, коли маса буде не гарячою і покриється тонкою 
плівкою.

10. Дочекалися? Можна прикрашати сухоцвітом і цедрою. Якщо ви покладете в теплий 
віск прикраси, то вони все потонуть просто.

11. Для декору мені хочеться додати золота. Тому трохи сухого золотистого пігменту 
буде досить.

12. Кілька годин до повного застигання і ваша прекрасна робота готова.

13. Та ще якщо довгий гніт, то обріжте його до потрібної довжини. Тепер можна 
користуватися або презентувати близьким для вас людям.


