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МИЛО З НУЛЯ «ДОТИК ШОВКУ»

Що може бути ніжніше шовку, ніжно стосується 

легкої прохолодою вашого тіла? У мене є відповідь. 

Ніжніше його може бути тільки пінка шовкового мила. 

І звичайно ж в результаті використання такого засобу -

шовкова шкіра.

Що може бути ніжніше шовку, ніжно стосується легкої прохолодою вашого тіла? У 
мене є відповідь. Ніжніше його може бути тільки пінка шовкового мила. І звичайно ж в 
результаті використання такого засобу - шовкова шкіра.

Чому шовкове і як його роблять розповім поетапно. Чули про такий продукт, як кокони 
шовкопряда? Це матеріал, який роблять гусениці метеликів шовковичного дерева зі 
своєї слини, а вона, маючи контакт із повітрям перетворюється в такі волокна, з яких 
роблять шовкові нитки. Їх волокна за будовою схожі з волоссям людини.

Кокони тутового шовкопряда (обов'язково очищені) додають в мило з нуля, для 
створення шовкового мила, мила для гоління або Шампунєве мила. Розкішна і просто 
невагома піна утворюється при використанні Милка. Таке мило дуже популярне у 
справжніх цінителів натурального мила. Все це так цікаво і цікаво, що руки вже готові 
творити.

А тепер можна приділити увагу упаковці кожного шматочка мила. Упакуйте такі 
шматочки в хрустку, шорстку папір, вкладаючи всю душу, декоруючи різними 
кольорами, намистинами і так далі. Тільки з душею і тоді ваш результат перевершить 
всі очікування. Натуральне мило з нуля любить таку ж натуральну упаковку. А 
доповненням можуть бути сухі квіти або гілочки.
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Такого мила вистачить на тривалий час, особливо якщо його зберігати в правильній 
мильниці, де вода буде стікати, залишаючи шматочок менш мокрим.

Результатом більше, ніж задоволена, адже мило вийшло просто шикарним. Ніжна 
пінка ніби, рідким шовком обволікає нашу шкіру. Приємні відчуття, тому рекомендую 
приготувати і вам.

Будьте уважні до себе і оточуючих, даруючи насолоду і помічаючи красу в кожному 
моменті!

Що потрібно для приготування:

Всі компоненти і посуд, які потрібні будуть для приготування мила холодним способом:

1. Кокосове масло рафінована - 74 грам;

2. масло оливи - 134 грами;

3. пальмоядровое масло - 134 грама;

4. холодна вода - 122 грами;

5. каустична сода (луг NaOH) - 47 грам;

6. віддушка для мила з нуля "Вінтаж";

7. очищені кокони шовкопряда - 5 грам;

8. бутони троянди сушеної і її пелюстки - 5 штук;

9. червоний пігмент - 15 крапель;

10. пластикові ємності - 3 штуки;

11. ємність для інгредієнтів - 4 штуки;

12. ложка і дерев'яні палички для помішуючи;

13. спирт до 70% з розпилювачем;

14. форма для мила під нарізку (дерев'яна або силіконова);

15. ваги електронні, для зважування готового мила;

16. блендер з функцією занурення;

17. маленьке сито;



18. захисні інструменти, а саме: респіратор, латексні рукавички, фартух або захисний 
одяг, окуляри для захисту очей;

19. дошка і стусло для нарізування мила.

Процес приготування:

1. Про свою безпеку подумаємо заздалегідь, одягнувши захист: маску, спеціальні 
окуляри, рукавички латексні, фартух. Каустична сода вимагає підвищеної 
акуратності в обігу, так як потрапляючи на тіло або меблі, може здорово пошкодити. 
Так само її небезпечно вдихати. Тому відкриваємо вікна обов'язково або ж працюємо 
на відкритому повітрі.

2. Робочу зону свою прибираємо і застилає папером або плівкою. Будьте дуже 
педантичні й акуратні, луг отруйна, потрапляючи на поверхню.

3. Візьмемо підготовлену холодну воду і в нього по маленькими порціями насипаємо 
луг, намагаючись не розсипати мимо.

4. Далі беремо очищені кокони шовкопряда і кладемо їх в лужний розчин.

5. Постійно помішувати, щоб кокони розчинилися. Розчинятися вони не швидко, але 
хвилин 15-20 і готово.

6. Тим часом візьмемо зважені кокосове і масло пальмоядровое, плавлячи до рідкого 
стану.

7. Всі масла разом змішуємо і залишаємо охолонути до температури 37-42 градуси.

8. Дочекавшись приблизно однакової температури, можна з'єднувати масляну масу і 
лужну. Різниця в температурі не повинна перевищувати 10 градусів.

9. Беремо сито і починаємо вливати лужний розчин в масляну базу.

10. За допомогою блендера збиваємо нашу суміш до стану сліду.

11. Додаємо нашу отдушку "Вінтаж", з прекрасним квіткових запахом і гарненько 
перемішати, але вже ложкою.

12. Розділимо масу на три частини.

13. В першу додамо пігмент червоний в кількості 7 крапель, в другу 5 крапель і в третю 
3 краплі.

14. Кожну порцію перемішати.

15. Наші силіконові форми опрацюємо спиртом.

16. Ложкою викладаємо масу по черзі. Відразу найяскравішу, на неї світліше, і ще 
останню світлу.

17.



Поверхня 
ложкою 
зробимо 
поглиблення. 
А 
потім 
прикрасимо 
бутонами 
троянд 
і 
пелюстками.

18. Форму потрібно простукати, щоб вийшов все повітря.

19. Накрити майбутнє мило харчовою плівкою, а потім укутати рушником.

20. Залишимо в теплі, на батареї або біля духовки для проходження етапу гелю 
(застигання).

21. Через годину 18 (не раніше) витягуємо мило з форм і даємо йому просохнути.

22. Обрізаємо краю, щоб згладити їх і надати вигляду акуратніше.

23. Починаємо нарізати на рівні порції і зважувати кожен шматок.

24. У цей момент можна проштампувати шматочки декоративним або авторським 
штампом.

25. На дозрівання відправимо мило тижні так на три в темне місце. Луг увійде в реакцію 
з маслами і вийде готовий мильний продукт.

26. Коли мило дозріє, його можна упакувати і декорувати на свій розсуд.


