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МЫЛО РУЧНОЙ РАБОТЫ НА ОСНОВЕ 
ДЕТСКОГО

Сегодня мы обсудим и покажем простой рецепт 

изготовления мыла на основе детского, который 

будет легко освоить и создать в домашних условиях 

любому начинающему мыловару. Обычно, все 

новички предпочитают пробовать себя в роли 

мыловара на других рецептах, так как думают, что 

переварить детское мыло достаточно сложно, но это 

не так, если четко выполнять простые шаги и 

следовать инструкции. Опытные же мастера наоборот 

очень любят и ценят этот рецепт, потому что мыло из 

него получается особенно нежным, пенистым и 

бережно относится к любым типам кожи.

Сегодня мы обсудим и покажем простой рецепт изготовления мыла на основе 
детского, который будет легко освоить и создать в домашних условиях любому 
начинающему мыловару. Обычно, все новички предпочитают пробовать себя в роли 
мыловара на других рецептах, так как думают, что переварить детское мыло 
достаточно сложно, но это не так, если четко выполнять простые шаги и следовать 
инструкции. Опытные же мастера наоборот очень любят и ценят этот рецепт, потому 
что мыло из него получается особенно нежным, пенистым и бережно относится к 
любым типам кожи.

На основе детского мыла можно изготовить практически любой рецепт с любыми 
составляющими, вас может ограничить только лишь ваша фантазия. Ниже мы 
подробно опишем процесс изготовления мыла ручной работы на основе детского и 
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рассмотрим очень простой и нетребовательный (можно даже сказать - базовый) 
рецепт такого изделия. 

 

Что потребуется для приготовления:

Все ингредиенты берутся в расчет на 100 г мыла! 

любое детское мыло 100 г. - очень желательно, чтобы оно было без какого-либо 
запаха и сторонних красителей; 
масло сладкого миндаля, которое также послужит основой для будущего мыла 50 г.
простая очищенная вода для разбавления общей мыльной массы; 
любое эфирное масло на ваш выбор 9 г.
любые другие красители и добавки по желанию, например, ванильная отдушка 2 - 3 г.
формочка для мыла

Процесс приготовления:

1. Для начала приготовления следует натереть кусочки детского мыла на терке в 
мелкую стружку или же нарезать маленькими кусочками;

2. Если процесс натирания мыла кажется вам слишком трудным, то мыло можно совсем 
немного подтопить в микроволновке или же на какой-либо другой теплой 
поверхности; подготовьте водяную баню и, прежде чем ставить на неё натертое 
мыло, залейте его очищенной водичкой для более легкой топки;

3. В зависимости от компонентов детского мыла, оно может топиться от 10 до 40 
минут, если вы хотите ускорить процесс - просто добавьте 1 чайную ложку сахара 
или натурального меда;

4. Смесь контролируйте и помешивайте, в конечном итоге она должна быть без 
комочков и совсем немного густой (приблизительно как сгущенка или сметана);

5. Через некоторое время (не снимая с водяной бани) добавляем в смесь масло 
сладкого миндаля и тщательно мешаем полученную массу; еще немного держим на 
огне (постоянно помешивая), главное - не довести смесь до кипения;

6. Затем снимаем наше будущее домашнее мыло с огня, даем остыть минут 5-10, 
только потом начинаем добавлять эфирные масла, отдушки, добавки (все что вы 
изначально планировали по вашему вкусу и предпочтениям) и быстро 
перемешиваем, или же просто оставляем наше базовое мыло, полученное на детской 
основе;

7. Разливаем массу по формочкам и оставляем до полного остывания и затвердевания 
(обычно это происходит около суток) – и наше домашнее мыло из детского 
полностью готово для использования!


