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МЫЛО ИЗ ОБМЫЛКОВ СВОИМИ РУКАМИ

Самостоятельное изготовление мыла в домашних 

условиях - это очень интересное и полезное занятие, 

которое давно уже полюбилось множеству 

рукодельниц. Огромным преимуществом домашнего 

мыловарения является самостоятельный выбор 

ингредиентов, формочек, ароматов и палитры цветов. 

Каждая творческая личность непременно оценит 

такой большой простор для полета фантазии. И 

помимо красивого мыла ручной работы вы получаете 

полезное средство гигиены в качестве которого вы 

будете полностью уверены.

Самостоятельное изготовление мыла в домашних условиях - это очень интересное и 
полезное занятие, которое давно уже полюбилось множеству рукодельниц. Огромным 
преимуществом домашнего мыловарения является самостоятельный выбор 
ингредиентов, формочек, ароматов и палитры цветов. Каждая творческая личность 
непременно оценит такой большой простор для полета фантазии. И помимо красивого 
мыла ручной работы вы получаете полезное средство гигиены в качестве которого вы 
будете полностью уверены. Мыло, сделанное своими руками, может стать как личным 
предметом ухода, так и замечательным подарком любимой женщине, маме, бабушке, 
дочке, дорогим друзьям и подругам. 

 

Как сварить мыло в домашних условиях? 

Если вы только начинаете знакомиться с искусством мыловарения, то наша статья 
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станет отличной инструкцией и личным помощником, который подробно разберет 
легкий и качественный рецепт по изготовлению домашнего мыла. Предлагаем вам в 
первую очередь попробовать сварить домашнее мыло из обмылков в микроволновке. 

Теперь вы можете с уверенностью заявить, что обладаете базовыми знаниями по 
мыловарению, которые обязательно пригодятся вам в будущем. Обладая начальными 
познаниями вы сможете развивать свои творческие навыки мыловарения, создавать 
настоящие произведения искусства и полезные средства гигиены. Для продуктивной 
работы с варкой мыла из обмылков вам необходимо лишь желание и несколько часов 
свободного времени, в результате вы сможете получить собственную коллекцию из 
мыла ручной работы. Придерживайтесь необходимых советов, давайте волю фантазии 
и наслаждайтесь своим замечательным хобби, в котором вам всегда поможет наш 
сайт!

 

 

Что потребуется для приготовления:

Все ингредиенты берутся в расчет на 100 грамм мыла! 

любые обмылки от мыла 100 г.; 
емкость для микроволновки; 
кипяток; 
формочка для мыла на ваш выбор
эфирное масло на ваш выбор 11 г.
можно добавить молоко, жидкий шоколад или другие добавки по вкусу 20 - 30 г.

Процесс приготовления:

1. Для начала следует разрезать обмылки на маленькие кусочки или же просто 
натереть на тёрке.

2. Высыпаем полученную стружку (кусочки обмылков) в пластиковую емкость для 
микроволновки и добавляем немного кипятка.

3. Закрываем емкость крышкой или же большой тарелкой и ставим в микроволновку на 
15-20 секунд.

4. Затем достаем, тщательно перемешиваем и повторяем эти действия еще несколько 
раз пока мыло полностью не растопится. Важно не доводить смесь до кипения!

5. Перед самым последним помешиванием нужно добавить эфирное масло на выбор и, 
по желанию, другие ингредиенты, например, цветочные лепестки, молоко или 
корицу. Благодаря таким простым добавкам вы сможете сделать более красивый и 
интересный продукт.



6. И последний шаг – разливаем растопленное мыло по формочкам и даем просохнуть. 
Для полного высыхания понадобится несколько дней, потом вы сразу получите 
собственное мыло ручного приготовления!


