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МЫЛО ДЛЯ ДУША И БАНИ НА ОСНОВЕ 
КАЛИЙНОЙ ПАСТЫ - ЛЕМОНГРАСС

В бане и в душе очень часто хочется использовать 

только натуральные продукты, приготовленные 

собственноручно.  Однако не у всех есть навык 

работы со щелочью, а тем более калийной, которая в 

процессе смешивания с маслами ведет себя 

достаточно непредсказуемо. Для тех, кто любит 

натуральное мыло для душа своими руками, но еще 

не обладает достаточными знаниями или просто 

хочет немного отдохнуть, предлагаем использовать 

калийную пасту, сделанную из натуральных масел.

В бане и в душе очень часто хочется использовать только натуральные продукты, 
приготовленные собственноручно.  Однако не у всех есть навык работы со щелочью, а 
тем более калийной, которая в процессе смешивания с маслами ведет себя 
достаточно непредсказуемо. Для тех, кто любит натуральное мыло для душа своими 
руками, но еще не обладает достаточными знаниями или просто хочет немного 
отдохнуть, предлагаем использовать калийную пасту, сделанную из натуральных 
масел.

Принимая ванну, хочется ощущать приятный аромат вокруг себя, а потому мы 
сделаем не только полезное, но и свежее ароматное мыло для душа. 

Такое мыло для душа и бани готовится достаточно быстро и легко, а результат вам 
обязательно понравится. Лемонграсс обладает свежим и приятным ароматом, а 
калийная паста, сделанная на базе натуральных масел, не будет пересушивать кожу. 

tel:+380967747525
tel:+380967747525
tel:+380443906392
tel:+380443906392
tel:+380504785777
tel:+380504785777
tel:+380937914582
tel:+380937914582
mailto:info@aromasoap.com.ua
mailto:info@aromasoap.com.ua
/var/www/aromasoap_co_usr96/data/www/aromasoap.com.ua/javascript:;


Кроме того, гидролат лемонграсса обладает высокими очищающими и заживляющими 
свойствами, которые он передаст и мылу. 

Что потребуется для приготовления:

100г калийной пасты 
100 мл гидролата лемонграсса 
1 ст.л. – базового масла абрикосовой косточки 
1 мл. - эфирного масла лемонграсса   

Процесс приготовления:

1. Приготовление мыла достаточно несложное.

2. На водяную баню поставьте емкость, в которую сложите калийную пасту, гидролат и 
масло абрикосовой косточки.

3. Постоянно помешивая, доведите до однородной консистенции.

4. Остудите мыльную массу, если ее густота вас не устраивает, добавьте еще гидролат 
или дистиллированную воду и снова на водяной бане перемешивайте и нагревайте.

5. Снимите емкость с огня, остудите мыло до температуры 30-35градусов, добавьте 
эфирное масло и тщательно перемешайте.

6. Ваше мыло готово к использованию.

7. Перелейте его в емкость, в которой оно будет храниться.


